
新时代高校卓越教师养成系列专题会议
全国高校青年教师教学竞赛双视角三环节六模块

典型案例剖析专题培训会
各高等学校：

青教赛以“上好一门课”为理念，包含教学设计、课堂教学、现场答辩三个竞赛环
节，从专业功底、教学技能、理论素养、临场应变能力等各个方面打磨青年教师的综合
素质，对教学能力提升有着重要的作用。

新一届以锤炼青年教师教学基本功，加强师德师风建设为着力点的全国高校第六届
青年教师教学竞赛即将于 2022 年举办，全国高校将展开了一轮又一轮的校赛及省赛预
赛，旨在让青年教师在比赛磨练中相互成长。为实现以赛促教提高广大教师教学能力水
平，突出优秀青年教师的示范带动作用，针对青年教师备战讲课比赛中存在的各种问题
与困惑，我院决定于 2022 年 3 月 12 日至 13 日在线上召开，“全国高校青年教师教
学竞赛双视角三环节六模块典型案例剖析专题培训会”；本次训练营将结合六位老师多
次教学比赛获奖经历从赛事重要环节入手分学科对比赛环节做重点剖析。现将有关事项
通知如下：

一、主办单位:
师培联盟（北京）教育科技研究院
二、承办单位
北京华智中联教育科技院
三、课程特点
本次课程安排坚持目标导向和需求导向，围绕广大院校教师备战青教赛和教学能力

提升开展培训，以在线讲授+答疑解惑+问答互动+指导解答+回看播放的形式，从参赛
选手与评委两个视角，教学设计、教学技能、教学反思三个环节，文、理、工、医、思
政以及大赛综合六个模块贯穿青教赛的各个要点、难点，层层击破，特邀在专项领域有
突出研究的专家，做报告讲解，具体分项报告如下：

综合篇： 郑用琏 华中农业大学
思政篇： 华 倩 湖北工业大学
文科篇： 蒙 克 清华大学
理科篇： 彭 豪 湖南大学
工科篇： 陈 科 重庆大学
医科篇： 袁勇翔 中南大学
四、参会对象：
1.高等院校青年教师（含高职院校）；
2.二级学院教学副院长、各系部主任、各专业负责人、教学管理人员、一流课程申

报教学团队骨干教师以及负责人、主讲教师等（含高职院校）；



3.各高校教学副校长，教务处、人事处、教师发展中心（含高职院校）。
五、培训专家及内容：
●综合篇： 郑用琏 华中农业大学
【直播时间】：2022 年 3 月 12 日 上午 9:00-12:00
【讲座主题】：备赛“青教赛”——从评委的视角
【专家简介】：郑用琏，男，博士，华中农业大学生命科学技术学院教授，博士生

导师。国家生物学理科人才培养基地、国家生命科学与技术人才培养基地、国家首批生
物科学拔尖学生培养基地首席教授，教师教学发展中心首席顾问，享受国务院政府特殊
津贴专家，首届国家教学名师。曾任教育部生物科学与生物工程教学指导委员会委员，
湖北省政协常委，湖北省人大常委，湖北省人民政府参事，湖北省人民政府咨询委员会
委员，武汉市人民政府专家顾问团生物技术组组长，联合国粮农组织亚太地区生物技术
顾问。连任六届湖北省青年教师教学竞赛理科组组长，全国第二届青年教师教学竞赛理
科组评委。获准国家发明专利 3 项，主编“十五、十二五”国家级规划教材《基础分
子生物学》。译著 3 部，主讲《分子生物学》国家精品资源共享课，《基因的奥秘》
国家视频公开课，《生命科学导论》在线 MOOC。获国家级教学成果二等奖 1 项、湖
北省人民政府一等奖 1 项。

【讲座大纲】：
1.认可青教赛
2.点评“青教赛”
①评委定位 ②选手定心
③赛事定性 ④点评定标
3.坚持以赛促教指导思想，重视“教学设计”提升“教学技能”坚持“教学反思”
●理科篇： 彭 豪 湖南大学
【直播时间】：2022 年 3 月 12 日 下午: 2:00—4:00
【讲座主题】：磨砺，蜕变，前行—青年教师教学竞赛经验分享
【专家简介】：博士，湖南大学数学学院副教授，曾获第五届全国高校青年教师教

学竞赛理科组一等奖、湖南省普通高校教师课堂教学竞赛一等奖、“湖南省普通高校教
学能手”、“湖南省教育系统优秀共产党员”；主持湖南省教育厅普通高等学校课程思
政建设研究项目、湖南大学教改项目多项，负责建设湖南省线下一流本科课程《高等数
学》、湖南大学品牌课程及课程思政示范课程《概率论与数理统计》等，参与国家自然
科学基金项目多项，主编《概率论与数理统计》、《概率论与数理统计学习指导与练习》
等教材。

【讲座大纲】
1.了解青教赛-对教学竞赛可能存在的误解、教学竞赛与日常教学的关系
2.如何准备青教赛-教学理念、教学内容、教学方法、案例分享、教学反思
3.参加青教赛的意义——教无定法贵在得法、教学理念突破、教学内容创新、教学

方法改革
●工科篇： 陈 科 重庆大学



【直播时间】：2022 年 3 月 12 日 下午：4:10—6:10
【讲座主题】：高校青年教师教学竞赛备赛经验分享
【专家简介】：副教授，重庆大学建筑城规学院，国家一级注册建筑师，国家级示

范中心重庆大学教师教学发展中心培训师，学院发展事务委员会副主任，美国内布拉斯
加-林肯大学访问学者。曾获：全国高校青年教师教学竞赛，工科组一等奖，重庆市高
校教师教学创新大赛，副高组一等奖，卓越大学联盟高校教师教学创新大赛，评委重庆
大学优秀教学教师奖，主持教改项目相应成果获全国高等学校建筑设计教案和教学成果
评选优秀奖（最高奖），指导学生参加国际和全国竞赛获奖 30 余项，公开发表和宣读
多篇教学研究论文通过线下、线上方式面向全国数十所高校的近千位教师分享教学经验。

【讲座大纲】：
1.竞赛概述：竞赛理念、竞赛内容、竞赛方式、发展变化
2.教学设计：教案要素、教学结构、视觉呈现、课程思政
3.课堂教学：教学内容、教学组织、语言教态、教学特色
4.教学反思：教学理念、教学方法、教学过程、撰写要点
5.备赛资料：教学视频、优秀教案、教师手册、教育理论
●文科篇： 蒙 克 清华大学
【直播时间】：2022 年 3 月 13 日 上午：9:00—12:00
【讲座主题】：文科青教赛中的“三位一体”式教学设计
【专家简介】：蒙克（北京大学学士、伦敦政治经济学院硕士、牛津大学博士），

清华大学公共管理学院副教授，博士生导师；清华大学苏世民书院副教授，硕士生导师。
获得北京市第十一届高校教学基本功大赛社科组冠军（一等奖第一名），第五届全国高
校青年教师教学竞赛文科组一等奖，2020 年入选世界经济论坛全球 25 名青年科学家。

【讲座大纲】：
1.《全球史中的社会学》教学实例 2.“三位一体”式教学设计方法
3.青教赛的备赛和参赛 4.总结与反思
●医科篇： 袁勇翔 中南大学
【直播时间】：2022 年 3 月 13 日 下午：2:00—4:00
【讲座主题】：青教赛医学组课程设计理念进化之路——个人经验分享
【专家简介】：口腔医学中心口腔颌面外科主治医师、助理研究员。2005 年考入

中南大学，专业为口腔临床医学七年制，本科阶段多次获得省级及国家级英语演讲比赛
一等奖；2015 年留院工作以来积极投身教学、科普，获全国高校青年教师教学竞赛医
科组一等奖，全国青年医学教师授课比赛二等奖，全国十佳科普达人奖，湘雅医院十佳
教师，湘雅医院首届全英文授课竞赛冠军等。

【讲座大纲】：
1.进化前-参赛前不会设计 2.进化中-备赛中学习设计
3.进化后-获奖后帮人设计 4.后记-个人体会及查漏补缺
●思政篇： 华 倩 湖北工业大学
【直播时间】：2022 年 3 月 13 日 下午：4:10—6:10



【讲座主题】：以教促赛和以赛促教——全国高校青年教师教学竞赛的难点与应
对

【专家简介】：湖北工业大学教授，硕士生导师。武汉大学法学博士，主要研究方
向为马克思主义理论与国际关系学。曾获得湖北工业大学“最受学生欢迎的老师”称号，
湖北省高校思想政治理论课“名师示范课堂”称号。2019 年入选湖北省高校马克思主
义中青年理论家培育计划。同年获得教育部“首届全国高校思想政治理论课教学展示活
动”二等奖。2020 年获得第五届全国高校青年教师教学竞赛思政组一等奖。主持省级
课题两项，发表教科研文章十多篇。

【讲座大纲】：
1.青年教师教学竞赛的难点
2.青年教师教学竞赛难点的应对
3.以赛促教的实践与反思
六、学习须知:
1.直播时间：2022 年 3 月 12—13 日；
2.学习费用：两天共计 980 元/人；
3.二维码支付：

注：微信绑定公务扫码支付并备注学校名称及姓名以便查询。
4.指定收款账户：
账户名称：北京华智中联教育科技院
账户号码：11052301040001116
开户银行：中国农业银行股份有限公司北京太舟坞支行
七、联系方式：
1.张健 13269271497 同微信
2.统一报名邮箱：3459005560@qq.com

3.附件一:日程安排
4.附件二：报名表

师培联盟（北京）教育科技研究院
二零二二年一月七日



附件 1：

日程安排

日期时间 专家及内容

2022 年 3 月 12 日
上午:

9:00—12:00

综合篇： 郑用琏 华中农业大学
【讲座主题】：备赛“青教赛”——从评委的视角
【专家简介】：郑用琏，男，博士，华中农业大学生命科学技术

学院教授，博士生导师。教师教学发展中心首席顾问，享受国务院政
府特殊津贴专家，首届国家教学名师。连任六届湖北省青年教师教学
竞赛理科组组长，全国第二届青年教师教学竞赛理科组评委。

2022 年 3 月 12 日
下午:

2:00—4:00

理科篇： 彭 豪 湖南大学
【讲座主题】：磨砺，蜕变，前行—青年教师教学竞赛经验分享
【专家简介】湖南大学数学学院副教授，曾获第五届全国高校青

年教师教学竞赛理科组一等奖、湖南省普通高校教师课堂教学竞赛一
等奖。

2022 年 3 月 12 日
下午：

4:10—6:10

工科篇： 陈 科 重庆大学
【讲座主题】：高校青年教师教学竞赛备赛经验分享
【专家简介】：副教授，重庆大学建筑城规学院。全国高校青年

教师教学竞赛，工科组一等奖，重庆市高校教师教学创新大赛，副高
组一等奖。

2022 年 3 月 13 日
上午:

9:00—12:00

文科篇： 蒙 克 清华大学
【讲座主题】：文科青教赛中的“三位一体”式教学设计
【专家简介】：清华大学公共管理学院副教授，博士生导师；获

得北京市第十一届高校教学基本功大赛社科组冠军，第五届全国高校
青年教师教学竞赛文科组一等奖。

2022 年 3 月 13 日
下午:

2:00—4:00

医科篇： 袁勇翔 中南大学
【讲座主题】：青教赛医学组课程设计理念进化之路——个人经

验分享
【专家简介】：口腔医学中心口腔颌面外科主治医师、助理研究

员。获全国高校青年教师教学竞赛医科组一等奖，全国青年医学教师
授课比赛二等奖，湘雅医院首届全英文授课竞赛冠军等。

2022 年 3 月 13 日
下午：

4:10—6:10

思政篇： 华 倩 湖北工业大学
【直播时间】：2022 年 3 月 13 日 下午：4:10—6:10
【讲座主题】：以教促赛和以赛促教——全国高校青年教师教学

竞赛的难点与应对
【专家简介】：湖北工业大学教授，硕士生导师。2020 年获得第

五届全国高校青年教师教学竞赛思政组一等奖。



附件 2
报名回执表

默认表格第一栏为带队人，为利于专家针对不同专业不同群体，优化授课内

容，建议详细填写如下报名表，填好后电邮至联系人邮箱。

联系人：张健 老师 13269271497（微信同号）

邮 箱：3459005560@qq.com

*单位名称 参会人数

*开票信息

开票名称

纳税识别号

内容 培训费□ 会务费□

参会名单

*姓名 职务 *手机 *微信号 *邮箱

特别说明

1.因名额有限，请一定提前发报名回执。

2.报名单位请将回执表发送至邮箱，组委会收到回执后将会议具体安排详情回

复参会学员。

3.请务必准确填写发票抬头和纳税人识别号，以便开具发票。


